
2020’hummel サッカースクール 
 

・ベーススキルの向上 

・原理原則に拘った技術の習得 

・個人戦術の理解と習得 

・次の年代に繋がるトレーニングを実施 

毎週金曜日 19：00～20：30 

対象 小学 5年生～６年生  

定員 60名 

年間運営費 7,700円 

会 費 6,600円/月 

保険代 800円/年 

スペシャルスクールではチームに所属している試合経験者を対象としています。サッカーが好きで向上心の高い

選手・休まない選手を募集します。素晴らしい環境で次の年代に繋がるトレーニングを体験しよう！ 

夏休み等の長期休み期間は時間を変更して開催予定 

・基本動作 姿勢・キャッチング 

ステッピング・ローリング 

・実践 ポジショニング・シュートストップ 

ブレイクアウェイ人工芝ピッチで 

痛みを気にせず思いっきりセービング！ 

 

毎週金曜日 19：00～20：30 

対象 小学 4年生～６年生  

定員 15名 

年間運営費 7,700円 

会 費 6,600円/月 

保険代 800円/年 

ゴールキーパーは唯一のポジションであり専門的トレーニングの必要なポジションです。 

専門知識のあるスタッフが丁寧に優しく指導するので初心者でも大丈夫です！ 

夏休み等の長期休み期間は日時を変更して開催予定 

月 3回 年間 36回開催 

月曜日 18：30～20：00 

対象 小学 3年生～4年生  

定員 40名 

年間運営費 7,700円 

会 費 4,950円/月 

保険代 800円/年 

 【お問い合わせ先】 
河内長野市市民総合体育館  
河内長野市大師町 25-1 
電話番号 0721-65-0121 
FAX 0721-65-0122 
メール 
ssk-kawachi@ssksports.co.jp 
 

 

申し込みについては 

河内長野市市民総合体育館にて申し込みが必要です。 

 ●指定管理者 河内長野ＳＳＫクリーン工房共同事業体 
 

下里運動公園人工芝サッカー場 

・ベーススキルの向上 

・原理原則に拘った技術の習得 

・個人戦術の理解と習得 

・次の年代に繋がるトレーニングを実施 


